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3 czerwca o godzinie 9.00 Eucharystią rozpocznie się I Parafiada Dekanatu Osieckiego w
Warszawicach.

  

Część sportowa o 10.00 rozpocznie się na stadionie w Dziecinowie.

  

W sportowych zmaganiach wystąpią uczniowie szkół podstawowych z dekanatu osieckiego.

  

Serdecznie zapraszamy zawodników i kibiców do udziału w parafiadzie.

      

  

REGULAMIN I PARAFIADY DEKANATU OSIECKIEGO

  

WARSZAWICE 2017

  

I. CEL

  

- propagowanie i umacnianie zdrowych i chrześcijańskich zasad współzawodnictwa

  

- budzenie i wzmacnianie więzi prowadzących do wzrostu odpowiedzialności za własną parafię i
środowisko

  

- stworzenie możliwości dzieciom i młodzieży do czynnego uczestnictwa w sporcie, kulturze i
modlitwie.
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II. PATRONAT

  

- Dziekan Dekanatu Osieckiego

  

III. ORGANIZATOR

  

Parafia św. Jana Chrzciciela w Warszawicach 

  

Publiczna Szkoła Podstawowa w Warszawicach

  

OSP Dziecinów

  

IV. TERMIN I MIEJSCE 

  

3 czerwca 2017 r., Warszawice-Dziecinów

  

9.00 - Msza Św. w Kościele Parafialnym w Warszawicach

  

9.45 - Uroczyste otwarcie parafiady na boisku w Dziecinowie
 10.00 - Rozpoczęcie zawodów

  

V. UCZESTNICTWO

  

W Parafiadzie biorą udział uczniowie szkół podstawowych - reprezentacje parafii deka­natu
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osieckiego. Parafia może wystawić kilka reprezentacji. Uczestnicy powinni posiadać
obowiązkowo badania lekarskie i aktualną legitymację. Każda reprezentacja w poszczególnych
kategoriach posiada swojego kapitana. Zawodników obowiązuje strój sportowy (koszulka
sportowa, spodenki lub dres, miękkie obuwie; do piłki nożnej niedopuszczone są „wkręty”). 

  

Kategorie wiekowe chłopców i dziewcząt:

  

- szkoła podstawowa 

  

Zgłoszenia imienne do poszczególnych konkurencji należy przesłać (najlepiej w formie
elektronicznej) do dnia  01.06.2017 r. na adres e-mail: walekkrzysio@wp.pl

  

Kontakt :

  

ks. Krzysztof Wałek

  

walekkrzysio@wp.pl

  

tel. 606432545

  

VI. KONKURENCJE 

  

1. Bieg sztafetowy 4 x200 m dziewcząt i chłopców 

  

2. Bieg sprint 100m dziewcząt i chłopców (po 1 zawodniku) 
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3. Skok w dal dziewcząt i chłopców (po 1 zawodniku)

  

4. Badminton dziewcząt i chłopców (gra pojedyncza)

  

5. Piłka nożna – dziewczęta i chłopcy (szk. podstawowa) ilość zawodników 5+1 (bramkarz)+2
rezerwowych 

  

6. Tenis stołowy dziewcząt i chłopców

  

7. Warcaby dziewcząt i chłopców

  

VII. PUNKTACJA

  

Do punktacji drużynowej liczone będą punkty uzyskane przez zawodników w poszczególnych
konkurencjach ( w przypadku kilku reprezentacji z parafii najlepszej drużyny)wg klucza:
I m-ce 12 pkt., II m-ce 10 pkt, III m-ce 8 pkt., IV m-ce 6 pkt . V m-ce 4 pkt, VI m-ce 2 pkt. 

  

VIII. NAGRODY

  

Konkurencje drużynowe i zespołowe – puchary, a konkurencje indywidualne – medale.

  

Uwaga: Czas gry oraz system rozgrywek zostanie ustalony w zależności od ilości zgło­szonych
drużyn i zawodników. Zawody będą odbywały się punktualnie według programu minutowego.
Należy to uwzględnić przy wybieraniu zawodników do poszczególnych konkurencji.
Organizatorzy zapewniają gorący poczęstunek i napoje. Przyjazd we własnym zakresie. 
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Lp.

  

Dyscyplina 

  

Zasady gry

  
    

1.

  

Bieg sztafetowy

4 x 200 m

  

  
    

2.

  

Sprint (100m)

  

  
    

3.
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Tenis stołowy

  

Gramy do dwóch wygranych setów. Sety do 11 pkt

  
    

4.

  

Badminton

  

Gramy do dwóch wygranych setów. Sety do 21 pkt. 

Zasady gry jak w siatkówce

  
    

5. 

  

Skok w dal

  

każdy zawodnik oddaje sześć skoków. 

  
    

6. 
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Warcaby

  

bicia pionków są obowiązkowe

  
    

7.

  

Piłka nożna

  

dziewczęta 2x7 minut -2 min przerwy

chłopcy 2x9 minut-2 min przerwy

  
      

        

Program   minutowy parafiady

  
    

Godzina

  

Dziewczęta 

  

Chłopcy
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10.00

  

Bieg sztafetowy

  

  
    

10.10

  

  

Bieg sztafetowy

  
    

10.15

  

Sprint

  

  
    

10.20
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Sprint

  
    

10.25

  

Skok w dal

  

  
    

10.40

  

  

Skok w dal

  
    

Piłka nożna (I boisko)

  

Piłka nożna (II boisko)

  
    

10.45
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Tenis stołowy (I stół)

  

Tenis stołowy (II stół)

  
    

Warcaby (I stolik)

  

Warcaby (II stolik)

  
    

Badminton (I boisko)

  

Badminton (II boisko)

  
    

11.30

  

poczęstunek

  
    

13.30

  

wręczenie medali i pucharów
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ZGŁOSZENIE IMIENNE REPREZENTACJI PARAFII 

  

NA I PARAFIADĘ DEKANATU OSIECKIEGO

  

  

PARAFIA.....................................................................................
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Kapitan reprezentacji..................................................................

  

  

        

Lp.

  

Dyscyplina 

  

Dziewczęta

  

Chłopcy

  
    

1.

  

Bieg sztafetowy

4 x 200 m

  

1. ...................................
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2. ..................................

3. ……………………..

4. ……………………...

  

1. ...............................

2. ...............................

3. ……………………

4. ……………………

  
    

2.

  

Sprint (100m)

  

1. .....................................

  

1. ................................
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3.

  

Tenis stołowy

  

1........................................

  

1. ......................................

  
    

4.

  

Badminton

  

1…………………………..

  

1. ………………………….

  
    

5. 

  

Skok w dal

  

1........................................
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1.   ......................................

  
    

6. 

  

Warcaby

  

1........................................

  

1. ......................................

  
    

7.

  

Piłka nożna

  

1. ....................................

2. ...................................

3. ...................................

4. ...................................
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5. ..................................

6. ..................................

7. ……………………..

  

1. ....................................

2. ...................................

3. ...................................

4. ...................................

5. ..................................

6. ..................................

7. ……………………..
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......................., dnia..................... ...................................

  

opiekun
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